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ÓÄÊ 612.397

Â.Ï. Ëÿøåíêî, Â.². Ïîë³òàºâà

Çâ�ÿçîê ì³æ ã³ïåðõîëåñòåðèíåì³ºþ
òà ìîðôîëîã³÷íèìè çì³íàìè â àîðò³ òà ïå÷³íö³

Èññëåäîâàëè íåêîòîðûå ìåõàíèçìû ñâÿçè ìåæäó ýêçî- è ýíäîãåííîé  ãèïåðõîëåñòåðèíåìèåé
(ÃÑÕ) è êà÷åñòâîì ìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé àîðòû è ïå÷åíè. Ýêçî- è ýíäîãåííàÿ ÃÑÕ
âûçûâàþò ðàçíûå ìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â àîðòå è ïå÷åíè æèâîòíûõ, êîòîðûå áîëåå
âûðàæåíû ïðè ýíäîãåííîé ÃÕÑ. Ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëÿþò ïðåäïîëîæèòü, ÷òî
áîëåå ñóùåñòâåííûå ïîðàæåíèÿ, âûçâàííûå ýíäîãåííîé ÃÑÕ, ñâÿçàíû ñ áîëüøèì êîëè÷åñòâîì
âîâëåêàåìûõ íåéðîýíäîêðèííûõ ìåõàíèçìîâ, ÷òî ïðè ýêçîãåííîé ÃÕÑ íå íàáëþäàåòñÿ.

ÂÑÒÓÏ

Çà óìîâ ã³ïåðõîëåñòåðèíåì³¿ (ÃÕÑ) � ôàê-
òîðà ðèçèêó áàãàòüîõ ïàòîëîã³÷íèõ ñòàí³â
îðãàí³çìó â³äáóâàºòüñÿ âáóäîâóâàííÿ õî-
ëåñòåðèíó â ìåìáðàíó êë³òèí, ùî ïðèçâî-
äèòü äî ïîðóøåííÿ ¿õ ñïåöèô³÷íèõ ôóíê-
ö³é [2, 6, 8, 18]. Öå õàðàêòåðèçóºòüñÿ çá³ëü-
øåííÿì ì³êðîâ′ÿçêîñò³ ìåìáðàí [8], çíè-
æåííÿì íåãàòèâíîãî çàðÿäó íà ¿õ ïîâåðõí³
[2], ð³çêèì ï³äâèùåííÿì âì³ñòó ïðîäóê-
ò³â ïåðåêèñíîãî îêèñíåííÿ ³ çìåíøåííÿì
âì³ñòó àíòèîêñèäàíò³â [15], çì³íîþ ñïå-
öèô³÷íî¿ ðîáîòè ôåðìåíò³â ìåìáðàí,
àêòèâíîñò³ Na+, K+-- òà Ñà2+-ÀÒÔàç [18],
çíèæåííÿì ³íòåíñèâíîñò³ â³äïîâ³ä³ ðåöåï-
òîðíèõ ñèñòåì ìåìáðàí òîùî.

Ââàæàëîñÿ, ùî ïðîâ³äíà ðîëü ó ï³äâè-
ùåíí³ âì³ñòó ë³ï³ä³â êðîâ³ íàëåæèòü àë³-
ìåíòàðíîìó ôàêòîðó (íàäëèøêîâîìó õàð-
÷óâàííþ), àëå çãîäîì ç�ÿñóâàëîñÿ, ùî âå-
ëèêå çíà÷åííÿ â ðîçâèòêó åíäîãåííî¿ ÃÕÑ
ìàþòü ³ ïîðóøåííÿ îáì³íó ðå÷îâèí, ïà-
ë³ííÿ, ñïàäêîâ³ñòü, öóêðîâèé ä³àáåò, ñòðåñ
òîùî [1, 4, 6, 14, 15].

Ïðè åêçî- é åíäîãåíí³é ÃÕÑ âì³ñò ë³-
ï³ä³â ó êðîâ³ ð³çíèé, òîìó ìîæóòü  áóòè
âèêëèêàí³ â³äïîâ³äí³ ïîðóøåííÿ, ùî â³ä-
ð³çíÿþòüñÿ ãëèáèíîþ é ÿê³ñòþ óøêîäæåíü.

Ìåòà íàøîãî äîñë³äæåííÿ � âèÿâèòè íàï-
ðàâëåí³ñòü ïàòîëîã³÷íèõ çì³í, çóìîâëåíèõ
åêçî- ³ åíäîãåííîþ ÃÕÑ (àë³ìåíòàðíîþ ³
ñòðåñîâîþ) â àîðò³ òà ïå÷³íö³.

ÌÅÒÎÄÈÊÀ

Äîñëiäè ïðîâåäåíî íà á³ëèõ ùóðàõ-ñàì-
öÿõ, ÿêèõ áóëî ïîäiëåíî íà òðè ãðóïè: ² �
êîíòðîëüíà (n=58); ²² � òâàðèíè (n=56), ó
ÿêèõ âèêëèêàëè åêçîãåííó (àë³ìåíòàðíó)
ÃÕÑ. Ö³ òâàðèíè ùîäîáîâî îòðèìóâàëè ç
¿æåþ õîëåñòåðèí (0,5 ã/êã), ìåòèëòiîóðà-
öèë (0,1 ã/êã), ñîëi æîâ÷íèõ êèñëîò
(100 ìã/êã). Òâàðèíàì ²²² ãðóïè (n=76) ñòâî-
ðþâàëè ñòðåñîâó ñèòóàö³þ îáìåæåííÿì
æèòòºâîãî ïðîñòîðó (80 � 100 ñì2 íà îäíó
òâàðèíó) ³ äîäàííÿì äî ¿æ³ NaCl (2 ã/êã).
Öå ïðèçâîäèëî äî âèíèêíåííÿ åíäîãåííî¿
ÃÕÑ [20].

Åêñïåðèìåíò òðèâàâ 21 òèæ ç ðåºñò-
ðàöiºþ ðåçóëüòàòiâ êîæíi 3 òèæ. Ó öåé ÷àñ
òâàðèí äåêàïiòóâàëè, äëÿ ìîðôîëîã³÷íîãî
äîñë³äæåííÿ áðàëè àîðòó òà ïå÷³íêó, ó
ñèðîâàòö³ êðîâ³ âèçíà÷àëè âì³ñò çàãàëü-
íîãî õîëåñòåðèíó òà  õîëåñòåðèíó ë³ïî-
ïðîòå¿ä³â âèñîêî¿ ù³ëüíîñò³ (ËÏÂÙ).

Ì³êðîñêîï³÷íå äîñë³äæåííÿ çàçíà÷åíèõ
îðãàí³â ïðîâîäèëè çà çàãàëüíîïðèéíÿòîþ

  Â. Ï. Ëÿøåíêî, Â. ². Ïîë³òàºâà
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ìåòîäèêîþ [16].  Äîñë³äæóâàíèé ìàòåð³àë
ô³êñóâàëè â 10%-ìó ðîç÷èí³ íåéòðàëüíîãî
ôîðìàë³íó, çíåâîäíþâàëè â ñïèðò³ çðîñ-
òàþ÷î¿ êîíöåíòðàö³¿ ³ çàëèâàëè â ïàðàô³í.
Ôàðáóâàííÿ ïðîâîäèëè ãåìàòîêñèë³í-åî-
çèíîì çà ìåòîäîì Ìàëîð³. Ïåðøèé ñïîñ³á
äîçâîëÿâ ÷³òêî ïðîñòåæèòè ñòðóêòóðí³ çì³-
íè êë³òèí, äðóãèé � çì³íè â áóäîâ³ êîëà-
ãåíîâèõ ³ åëàñòè÷íèõ âîëîêîí. Ïîôàðáî-
âàí³ çð³çè çàêëþ÷àëè â ïîë³ñòèðîë. Ïðå-
ïàðàòè âèâ÷àëè ï³ä ì³êðîñêîïîì Ð-16.

Âì³ñò çàãàëüíîãî õîëåñòåðèíó â ñèðî-
âàòö³ êðîâ³ òâàðèí âèçíà÷àëè çà ìåòîäîì
²ëüêà [11], õîëåñòåðèíó  ËÏÂÙ � ï³ñëÿ
îñàäó ë³ïîïðîòå¿ä³â íèçüêî¿ (ËÏÍÙ) ³ äó-
æå íèçüêî¿ ù³ëüíîñò³ (ËÏÄÍÙ) ãåïàðè-
íîì çà íàÿâí³ñòþ ³îí³â ìàðãàíöþ [7]. Ðå-
çóëüòàòè åêñïåðèìåíò³â îáðîáëÿëè ñòàòèñ-
òè÷íî ìåòîäîì ïàðíèõ ïîð³âíÿíü. Ðåçóëü-
òàòè îö³íþâàëèñü ÿê âiðîãiäíi ïðè Ð<0,05.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÒÀ  ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß

Ó òàáë. 1 ïîêàçàíî çì³íè âì³ñòó õîëåñòå-
ðèíó ó òâàðèí äîñë³äæóâàíèõ ãðóï. Ó òâà-
ðèí ² (êîíòðîëüíî¿) ãðóïè ñïîñòåð³ãàëèñÿ
ïëàâí³ êîëèâàííÿ öüîãî ïîêàçíèêà (1,00-
2,60 ììîëü/ë). Äëÿ òâàðèí äàíîãî âèäó,
ñòàò³ òà â³êó â³í áóâ ó ìåæàõ íîðìè [19].
Â³äîìî, ùî ô³ç³îëîã³÷íà ïîòðåáà â õîëåñ-
òåðèí³ â ð³çí³ æèòòºâ³ ïåð³îäè òâàðèí íåîä-
íàêîâà [8]. Ï³ä ÷àñ ³íòåíñèâíîãî ðîñòó òà
ðîçâèòêó îðãàí³çìó õîëåñòåðèí âèêîðèñ-
òîâóºòüñÿ äëÿ ñòâîðåííÿ ìåìáðàí, ôîðìó-
âàííÿ ãîðìîíàëüíîãî ñòàòóñó òà ïðîöåñ³â
æîâ÷îãåíåçó. Â íàñòóïíèé ïåð³îä � õîëå-
ñòåðèíîâîãî ãîìåîñòàçó � íàäõîäæåííÿ ³
âèêîðèñòàííÿ õîëåñòåðèíó óð³âíþþòüñÿ.

Ó òâàðèí ²² ãðóïè, ÿê³ ïåðåáóâàëè ï³ä
âïëèâîì àë³ìåíòàðíîãî ôàêòîðà, ñïîñòå-
ð³ãàëàñÿ òàêà ñàìà äèíàì³êà âì³ñòó çà-
ãàëüíîãî õîëåñòåðèíó. Îäíàê ê³ëüê³ñí³
õàðàêòåðèñòèêè ïðîòÿãîì äîñë³äæåííÿ ïå-
ðåâèùóâàëè êîíòðîëüí³ çíà÷åííÿ â 1,1 �
1,8 ðàçà. Âèêëþ÷åííÿì º ò³ëüêè 21-é òèæ-
äåíü, êîëè âì³ñò õîëåñòåðèíó ñòàº íèæ÷èì
â³ä  êîíòðîëüíèõ çíà÷åíü. Òàêà êàðòèíà
ïîâ�ÿçàíà ç íàäõîäæåííÿì íàäëèøêîâîãî
åêçîãåííîãî õîëåñòåðèíó ³ âêëþ÷åííÿì
ð³çíîìàí³òíèõ êîìïåíñàòîðíèõ ðåàêö³é ó
â³äïîâ³äü íà àë³ìåíòàðíèé ôàêòîð. Äè-
íàì³êó òà ìîæëèâ³ ìåõàí³çìè ñïîñòåðå-
æóâàíèõ ÿâèù áóëî äåòàëüíî îïèñàíî â
íàøèõ ïîïåðåäí³õ ïðàöÿõ [9, 10, 12]. Íàãî-
ëîøóâàëîñÿ, ùî â îñòàíí³ òèæí³ äîñë³ä-
æåííÿ ó íåñïåöèô³÷íó â³äïîâ³äü îðãàí³çìó
ìîæóòü âêëþ÷àòèñÿ ìåõàí³çìè, õàðàêòåð-
í³ äëÿ ñòðåñ-ðåàêö³¿ [13, 14, 17].

Ùîäî ²²² ãðóïè òâàðèí, ÿê³ çíàõîäè-
ëèñÿ ï³ä ä³ºþ ñòðåñîâîãî ôàêòîðà, òî
âì³ñò õîëåñòåðèíó ó íèõ çì³íþâàâñÿ òàê
ñàìî, ÿê ó òâàðèí ïîïåðåäí³õ ãðóï. Âì³ñò
õîëåñòåðèíó ó ö³é ãðóï³ á³ëüøèé (â 1,5 �
3 ðàçè), í³æ ó òâàðèí êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ³
íàâ³òü òâàðèí ²² ãðóïè (â 1,5 � 2 ðàçè).
Òîáòî ó â³äïîâ³äü íà ä³þ ñòðåñîâîãî ôàê-
òîðà ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ðîçâèòîê çàõèñíî-
êîìïåíñàòîðíî¿ ðåàêö³¿, îäíèì ç ïðîÿâ³â
ÿêî¿ º âèíèêíåííÿ åíäîãåííî¿ ÃÕÑ. ßê áà-
÷èìî, ó òâàðèí ²² òà ²²² ãðóï ðîçâèâàºòüñÿ
ñò³éêà ÃÕÑ, â îñíîâ³ ÿêî¿ ëåæàòü ð³çí³ àäàï-
òèâí³ ìåõàí³çìè. Íåçâàæàþ÷è íà ¿õ ïî-
õîäæåííÿ (åêçî- ÷è åíäîãåííå), òàê³ çì³íè
ë³ï³äíîãî ñïåêòðà áóäóòü ç ÷àñîì ïðèç-
âîäèòè äî óøêîäæåííÿ êë³òèí. Â³äîìî, ùî
âñ³ ìîëåêóëÿðí³ ìåõàí³çìè óøêîäæåííÿ

Òàáëèöÿ 1. Äèíàìiêà âì³ñòó õîëåñòåðèíó (ììîëü/ë) ó ñèðîâàòöi êðîâi ùóðiâ

Ãðóïà
òâàðèí 3 òèæ 6 òèæ 9 òèæ 12 òèæ 15 òèæ 18 òèæ 21 òèæ

 ² 1,47±0,10 1,86±0,05 2,02±0,08 2,29±0,24 2,43±0,17 2,96±0,21 2,61±0,18

²² 1,96±0,06* 2,39±0,03* 1,97±0,07 2,42±0,10 4,43±0,07* 4,27±0,02* 2,27±0,29

²²² 5,07±0,11* 2,53±0,07* 3,15±0,20* 6,90±0,09* 6,64±0,31* 6,61±0,11* 6,76±0,02*

Ïðèì³òêà. Òóò ³ â òàáë. 2 *Ð<0,05 ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì.
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áàçóþòüñÿ íà ïîðóøåíí³ ïðîíèêíîñò³ òà
ö³ë³ñíîñò³ êë³òèííèõ ìåìáðàí [2, 5, 8, 13,
17]. Ó ö³é ðîáîò³ ïðåäñòàâëåíî ì³êðîñêî-
ï³÷í³ äîñë³äæåííÿ îðãàí³â ÿê³, ç îäíîãî áî-
êó, áåðóòü áåçïîñåðåäíþ ó÷àñòü ó âèíèê-
íåíí³ ³ ðîçâèòêó ÃÕÑ, à ç ³íøîãî � º íàé-
á³ëüø óðàçëèâèìè â òàê³é ñèòóàö³¿.

Ì³êðîñêîï³÷íå äîñë³äæåííÿ ñò³íîê àîð-
òè òâàðèí êîíòðîëüíî¿ ãðóïè íà 21-ìó òèæ-
í³ åêñïåðèìåíòó ïîêàçóº ïîì³ðíî âèðà-
æåíå ñêëåðîçóâàííÿ. Êîíòóðè åëàñòè÷íèõ
ìåìáðàí çàëèøèëèñÿ ÷³òêèìè, âîëîêíà
çâè÷àéíî¿ òîâùèíè. Ñïîñòåð³ãàºòüñÿ äåùî
íàáðÿêëèé åíäîòåë³é, çáåðåæåíèé íà âñüî-
ìó ïîäîâæåíí³. Êë³òèíè ïå÷³íêè öèõ òâà-
ðèí ìàþòü çâè÷àéíó äëÿ íèõ áóäîâó ç ÷³ò-
êîþ àðõ³òåêòîí³êîþ. ßäðà ãåïàòîöèò³â
â³äíîñíî ìîíîìîðôí³ ç îäíèì-äâîìà ÿäåð-
öÿìè.

Ó öåé ñàìèé ÷àñ äîñë³äæåííÿ (21 òèæ)
ñò³íêà àîðòè ùóð³â ²² ãðóïè (ðèñ. 1) ïî-
òîâùåíà âíàñë³äîê íàáðÿêó òà ñêëåðîçó.
Åíäîòåë³é íàáðÿêëèé, ì³ñöÿìè äåñêâàìî-

âàíèé. Åëàñòè÷í³ ìåìáðàíè ñòîíøåí³, äå-
ùî ðîçïðÿìëåí³, êîíòóðè ¿õ íå÷³òê³. Ì³æ
âîëîêíàìè âèðàæåíà ïðîë³ôåðàö³ÿ ãëà-
äåíüêîì�ÿçîâèõ êë³òèí ³ êë³òèí ñïîëó÷íî¿
òêàíèíè ç âèðàæåíèì ïîë³ìîðô³çìîì ÿäåð.
×àñòèíà ÿäåð îêðóãëî¿, íåïðàâèëüíî¿ ôîð-
ìè, â³äçíà÷àºòüñÿ ôåíîìåí �âåðòèêàëü-
íîãî ðîçòàøóâàííÿ ÿäåð�, òîáòî ïåðïåí-
äèêóëÿðíî äî âíóòð³øíüî¿ ïîâåðõí³ àîðòè.
Â àäâåíòèö³¿ ÿâèùå õðîí³÷íîãî çàïàëåííÿ
ç ïåðèâàñêóëÿðíèì ðîçòàøóâàííÿì îê-
ðóãëîêë³òèííîãî ³íô³ëüòðàòó. ²íô³ëüòðàò
çà óìîâ çàïàëåííÿ ñêëàäàºòüñÿ ïåðåâàæíî
ç ìàêðîôàã³â ³ ë³ìôî¿äíèõ åëåìåíò³â. Îê-
ðåì³ ìàêðîôàãè ³íô³ëüòðóþòü â åëàñòè÷-
íèé ïðîøàðîê, ðîçòàøîâóþ÷èñü ì³æ âî-
ëîêíàìè. Åëàñòè÷í³ âîëîêíà ñòîíøåí³, ïðî-
çîð³, ðîçïðÿìëåí³.

Íà ðèñ. 1, á ïîêàçàíî ì³êðîñêîï³÷í³ çì³-
íè àîðòè òâàðèí çà óìîâ åíäîãåííî¿ ÃÕÑ,
âèêëèêàíî¿ ä³ºþ ñòðåñîâîãî ôàêòîðà. Ñïîñ-
òåð³ãàºòüñÿ çíà÷íå ïîðóøåííÿ öèòîàðõ³-
òåêòîí³êè, ñòîíøåííÿ, ðîçùåïëåííÿ, ðîç-

Çâ�ÿçîê ì³æ ã³ïåðõîëåñòåðèíåì³ºþ

Ðèñ. 1. Ôðàãìåíò ÷åðåâíîãî â³ää³ëó àîðòè ùóðà çà óìîâ åêçîãåííî¿ (à) òà åíäîãåííî¿ (á) ã³ïåðõîëåñòåðèíåì³¿ (21
òèæ): 1 � ôàðáóâàííÿ ãåìàòîêñèë³í-åîçèíîì. Çá.×40; 2 � ôàðáóâàííÿ çà Ìàëîð³ � Ñë³í÷åíêî. Çá.×100

1

à á

2
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ïàä ³ äåãåíåðàö³ÿ åëàñòè÷íèõ ìåìáðàí, ÿê³
çàì³íþþòüñÿ êîëàãåíîâèìè âîëîêíàìè.
×³òê³ ïðîÿâè ïîðóøåííÿ ö³ë³ñíîñò³ åíäî-
òåë³þ âíàñë³äîê äåñêâàìàö³¿ êë³òèí. Ñò³í-
êà àîðòè ç êëàñè÷íèìè ïðîÿâàìè êñàíòî-
ìàòîçó é àòåðîìàòîçó. Âñ³ ö³ îçíàêè ñâ³ä-
÷àòü ïðî òå, ùî ó òâàðèí ²²² ãðóïè àîðòà
ï³äëÿãàëà á³ëüø ïàòîãåííîìó âïëèâó, í³æ
ó ùóð³â ²² ãðóïè.

Ïîä³áíà íàïðàâëåí³ñòü óðàæåíü ï³ä-
òâåðäæóºòüñÿ ³ ì³êðîñêîï³÷íèìè äîñë³ä-
æåííÿìè ïå÷³íêè (ðèñ. 2). Ó ïå÷³íö³ òâàðèí
²² ãðóïè ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïîðóøåííÿ öè-
òîàðõ³òåêòîí³êè, íàáðÿê ãåïàòîöèò³â ÷å-
ðåç æèðîâó äèñòðîô³þ, ãðàíóëÿö³ÿ öèòî-
ïëàçìè. Âàæêî âèçíà÷àþòüñÿ ñèíóñî¿äè,
êîíòóðè áàëîê çìèò³, âèäíî ì³ñöÿ àïîï-
òîçó äåÿêèõ ãåïàòîöèò³â.

Âîäíî÷àñ ó ïå÷³íö³ òâàðèí ²²² ãðóïè
êàðòèíà á³ëüø âèðàçíà (äèâ. ðèñ. 2, â).
Ïðîñòåæóºòüñÿ ïîë³ìîðô³çì ÿäåð êë³òèí,

êîòð³ ìàþòü ãðàíóëÿðíó öèòîïëàçìó òà
âñ³ îçíàêè æèðîâî¿ ³ ã³äðîï³÷íî¿ äèñòðîô³¿.
Ïå÷³íêîâèõ áàëîê çîâñ³ì íå âèäíî, ñèíó-
ñî¿äè íåð³âíîì³ðíî¿ øèðèíè, â ¿õ ïðîñâ³ò³ �
ãðàíóëÿðíèé ìàòåð³àë.

Òàê³ ñòðóêòóðíî-ìîðôîëîã³÷í³ çì³íè
àîðòè ³ ïå÷³íêè çà óìîâ åêçî- é åíäîãåííî¿
ÃÕÑ äîçâîëÿþòü ïðèïóñòèòè äåê³ëüêà ìîæ-
ëèâèõ ìåõàí³çì³â äîñë³äæóâàíèõ ÿâèù.
Ïî-ïåðøå, á³ëüø âèñîêèé ð³âåíü ÃÕÑ, ùî
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ â ²²² ãðóï³ òâàðèí, ìîæå
âèêëèêàòè ³ á³ëüø óðàçëèâó êàðòèíó óø-
êîäæåíü â³äíîñíî òâàðèí ²² ãðóïè. Ïî-äðó-
ãå, ïðè åêçî- é åíäîãåíí³é ÃÕÑ, î÷åâèäíî,
ð³çí³ âì³ñò ë³ï³ä³â ó êðîâ³ ³ ìîðôîëîã³÷í³
çì³íè. Ïî-òðåòº, ñòðåñîâèé ôàêòîð, ùî âèê-
ëèêàº åíäîãåííó ÃÕÑ, ìîæå ìàòè á³ëüø
ïàòîãåííó ä³þ, îñê³ëüêè âêëþ÷àº íåðâîâî-
ãóìîðàëüíèé êîìïîíåíò, ÿêèé â ðåçóëü-
òàò³ ïðèçâîäèòü äî àêòèâàö³¿ ö³ëî¿ íèçêè
ôàêòîð³â, ÿê³ ä³þòü ÷åðåç ë³ï³äí³, êàëü-
ö³ºâ³, åëåêòðîë³òíî-îñìîòè÷í³, àöèäîòè÷-
í³ òà ³íø³ ìåõàí³çìè óøêîäæåííÿ êë³òèíè.
Íà â³äì³íó â³ä ñòðåñîâîãî, àë³ìåíòàðíèé
ôàêòîð âêëþ÷àº â îñíîâíîìó ë³ï³äí³ ìå-
õàí³çìè óøêîäæåííÿ áåç ñóòòºâèõ çì³í íåé-
ðîåíäîêðèííîãî ñòàòóñó.

Äëÿ òîãî, ùîá ï³äòâåðäèòè ÷è ñêàñó-
âàòè ö³ ïðèïóùåííÿ, ìè âèâ÷èëè ë³ï³äíèé
ñïåêòð êðîâ³ ó òâàðèí äîñë³äæóâàíèõ
ãðóï. Éîãî çì³íè çà óìîâ àë³ìåíòàðíî¿
ÃÕÑ äåòàëüíî âèâ÷åí³ â äîñë³äæåííÿõ íà
ùóðàõ [8, 19] ³ ³íøèõ òâàðèíàõ [3, 5, 6]. Ó
òâàðèí ç åíäîãåííîþ ÃÕÑ, ÿêà âèêëèêàíà
ñòðåñîâèìè âïëèâàìè, çá³ëüøåííÿ âì³ñòó
çàãàëüíîãî õîëåñòåðèíó ñóïðîâîäæóºòüñÿ
³ çá³ëüøåííÿì âì³ñòó õîëåñòåðèíó ËÏÂÙ
(òàáë. 2). Òàêèì ÷èíîì, ç 3-ãî ïî 12-é òèæí³
äîñë³äæåííÿ çàãàëüíèé âì³ñò õîëåñòåðèíó
ó òâàðèí ²²² ãðóïè ïåðåâèøóâàâ â³äïîâ³äí³
çíà÷åííÿ ó òâàðèí êîíòðîëüíî¿ ãðóïè â 1,4 �
3 ðàçè. Âîäíî÷àñ âì³ñò õîëåñòåðèíó ËÏÂÙ �
â 2 � 3,4 ðàçà. Íà 15 � 21-ìó òèæíÿõ äîñ-
ë³äæåííÿ âì³ñò õîëåñòåðèíó, ÿêèé áóâ âè-
ùèì çà êîíòðîëü â 2,2 � 2,7 ðàçà òàêîæ
ñóïðîâîäæóºòüñÿ çá³ëüøåííÿì âì³ñòó õî-

Â. Ï. Ëÿøåíêî, Â. ². Ïîë³òàºâà

Ðèñ. 2. Ôðàãìåíò ïå÷³íêè äîñë³äæóâàíèõ òâàðèí (21
òèæ): à � çà óìîâ åêçîãåííî¿ ã³ïåðõîëåñòåðèíåì³¿; á �
çà óìîâ åíäîãåííî¿ ã³ïåðõîëåñòåðèíåì³¿. Ôàðáóâàííÿ
ãåìàòîêñèë³í-åîçèíîì. Çá.×40

à

á
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ëåñòåðèíó ËÏÂÙ, ÿêèé á³ëüøèé â³ä êîíò-
ðîëþ â 1,7 � 2,3 ðàçà. Òîáòî íà ïî÷àòêî-
âèõ åòàïàõ äîñë³äæåííÿ ó òâàðèí ²²² ãðó-
ïè âì³ñò õîëåñòåðèíó ËÏÂÙ çá³ëüøóºòü-
ñÿ øâèäøå, í³æ çàãàëüíîãî õîëåñòåðèíó,
à íà îñòàíí³õ åòàïàõ äîñë³äæåííÿ � íàâ-
ïàêè. Â³äñîòîê õîëåñòåðèíó ËÏÂÙ â³ä
çàãàëüíîãî õîëåñòåðèíó ó ö³é ãðóï³ òâà-
ðèí íà 3 � 12-ìó òèæíÿõ äîñë³äæåííÿ á³ëü-
øèé, à íà 15 � 21-îìó � ìåíøèé, í³æ ó
òâàðèí êîíòðîëüíî¿ ãðóïè.

Ïðîàíàë³çóâàâøè ðåçóëüòàòè ìè ïðè-
ïóñêàºìî íàñòóïíèé ìåõàí³çì öèõ ÿâèù.
Ó íàøèõ äîñë³äæåííÿõ åíäîãåííà ÃÕÑ º
âòîðèííîþ äî íåéðîåíäîêðèííèõ çðóøåíü,
âèêëèêàíèõ ä³ºþ ñòðåñîâîãî ôàêòîðà. Â³-
ðîã³äíî, ùî çì³íè âì³ñòó õîëåñòåðèíó ³
õîëåñòåðèíó ËÏÂÙ çá³ãàþòüñÿ ç³ ñòàä³-
ÿìè ñòðåñîâî¿ ðåàêö³¿ ³ âèä³ëåííÿì �ãîð-
ìîí³â ñòðåñó� � ãëþêîêîðòèêî¿ä³â ³ êàòå-
õîëàì³í³â [3, 14, 15, 17, 20]. Ùîäî ë³ï³ä-
íîãî îáì³íó, òî ä³ÿ öèõ ãîðìîí³â íåîä-
íàêîâà â ð³çíèõ îðãàíàõ, äî òîãî æ åôåêò
ãëþêîêîðòèêî¿ä³â íå çá³ãàºòüñÿ ç ä³ºþ ïà-
ðàëåëüíî âèä³ëåíèõ ÀÊÒÃ, ë³ïîòðîïíîãî
ãîðìîíó ³ êàòåõîëàì³í³â [3, 17]. Ãëþêî-
êîðòèêî¿äè ä³þòü ÿê ñòèìóëÿòîðè ë³ïîë³çó
â àäèïîöèòàõ, ñïðè÷èíÿþòü ïåðìèñèâíó
ï³äñèëþâàëüíó ä³þ íà åôåêò êàòåõîëà-
ì³í³â. Ñàì³ êàòåõîëàì³íè º ñèëüíèìè ë³ïî-
ìîá³ë³çóþ÷èìè ôàêòîðàìè, ÿê³ ï³äñèëþ-
þòüñÿ ÀÊÒÃ, ãëþêàãîíîì ³ ïðÿìèìè ñèì-
ïàòè÷íèìè âïëèâàìè. Ö³ ðåàêö³¿ îñîáëèâî
ïðîÿâëÿþòüñÿ â ðàííþ ôàçó ãîñòðî¿ â³ä-
ïîâ³ä³ íà ñòðåñ ïðè íèçüêîìó âì³ñò³ ³í-

ñóë³íó [15, 17]. Çà óìîâ òðèâàëîãî ñòðåñó
áóäå ñïîñòåð³ãàòèñÿ ï³äâèùåííÿ âì³ñòó
ËÏÍÙ, îñê³ëüêè ãëþêîêîðòèêî¿äè ó âè-
ñîêèõ êîíöåíòðàö³ÿõ çíèæóþòü ê³ëüê³ñòü
àïî-Â-ðåöåïòîð³â, ÿê³ áåðóòü ó÷àñòü ó çà-
õîïëåíí³ òà êë³ðåíñ³ ËÏÍÙ [6]. Ó ï³çíþ
ôàçó ðåçèñòåíòíîñò³ òà ôàçó âèñíàæåííÿ
ï³ä âïëèâîì ÀÊÒÃ â³äáóâàºòüñÿ ñóòòºâå
ï³äâèùåííÿ ïðîäóêö³¿ òà âèâ³ëüíåííÿ ³í-
ñóë³íó, ÿêèé ïðèçâîäèòü äî ïîñèëåííÿ àíà-
áîë³çìó ³ ë³ïîãåíåçó. Êð³ì òîãî, ³íñóë³í º
ñèëüíèì äåòåðãåíòîì äëÿ êë³òèííèõ ìåìá-
ðàí [17]. Íå ìîæíà çàáóâàòè ³ ïðî ð³çíó
ä³þ ãëþêîêîðòèêî¿ä³â ³ êàòåõîëàì³í³â íà
ïåðåêèñíå îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â (ÏÎË) � ãëþ-
êîêîðòèêî¿äè ñòèìóëþþòü àíòèîêñèäàíò-
í³ ñèñòåìè ³ áëîêóþòü ÏÎË [5, 13], êàòå-
õîëàì³íè çá³ëüøóþòü ³íòåíñèâí³ñòü ïðî-
öåñ³â, ùî äåç³íòåãðóþòü ìåìáðàíè ³ ñïðè-
ÿþòü ÏÎË [18]. Óñå öå ñâ³ä÷èòü ïðî
òå, ùî âàæëèâèì àñïåêòîì çì³í ë³ï³äíîãî
ñïåêòðó êðîâ³ çà óìîâ ñòðåñó º áàëàíñîâà
ìîäóëÿö³ÿ ñòðóêòóðè ïëàçìàòè÷íèõ ìåìá-
ðàí ó ð³çíèõ êë³òèíàõ, ùî º ðåçóëüòàòîì
ïðîòèëåæíèõ åôåêò³â ãëþêîêîðòèêî¿ä³â ³
êàòåõîëàì³í³â íà ë³ï³äíèé àñïåêò ìåòà-
áîë³çìó [2, 3, 5, 17].

Îòæå, ðåçóëüòàòè íàøèõ äîñë³äæåíü
ïîêàçóþòü, ùî ó òâàðèí ²²² ãðóïè ïàòî-
ãåííèìè àãåíòàìè º ÿê ñòð³ìêèé ³ ³íòåí-
ñèâíèé ðîçâèòîê åíäîãåííî¿ ÃÕÑ, òàê ³
çàëó÷åííÿ äî öüîãî ïðîöåñó ³íøèõ äåç-
³íòåãðóþ÷èõ ôàêòîð³â, çóìîâëåíèõ çì³-
íàìè íåéðîåíäîêðèííîãî ñòàòóñó ïðè
ñòðåñ³. Öå ï³äòâåðäæóºòüñÿ ³ ì³êðîñêî-

Çâ�ÿçîê ì³æ ã³ïåðõîëåñòåðèíåì³ºþ

Òàáëèöÿ 2. Äèíàìiêà âìiñòó õîëåñòèðèíó ë³íîïðîòå¿ä³â âèñîêî¿ ù³ëüíîñò³ (ÕÑ ËÏÂÙ)
ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ ùóð³â

 Ãðóïà òâàðèí, ïîêàçíèê    3 òèæ    6 òèæ  9 òèæ   12 òèæ     15 òèæ    18 òèæ    21 òèæ

² ãðóïà
ÕÑ ËÏÂÙ,
    ììîëü/ë 0,80±0,05 1,03±0,08 1,14±0,10 1,42±0,05 1,59±0,12 2,11±0,08 1,87±0,05
    % â³ä çàãàëüíîãî 54,47±3,61 55,34±4,03 56,40±5,01 62,03±2,28 65,38±5,09 71,21±2,65 71,54±2,03
²²² ãðóïà
ÕÑ ËÏÂÙ,
   ììîëü/ë 3,63±0,28* 2,15±0,07* 2,90±0,33* 4,76±0,16* 2,98±0,45* 3,62±0,23* 4,45±0,43*

   % â³ä çàãàëüíîãî 71,67±5,59* 84,93±2,74* 92,16±10,65* 68,98±2,26* 44,79±6,77* 54,71±3,40* 65,73±6,39
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ï³÷íèì êîíòðîëåì ñòðóêòóðíèõ çì³í àîðòè
òà ïå÷³íêè. Ó òâàðèí ²²² ãðóïè ç ïî÷àòêó
äîñë³äæåííÿ ñïîñòåð³ãàëîñÿ çá³ëüøåííÿ íå
ò³ëüêè ãëèáèíè, à é øâèäêîñò³ ðîçâèòêó
ïàòîëîã³÷íèõ çì³í â àîðò³ ³ ïå÷³íö³ ïîð³â-
íÿíî ç òâàðèíàìè ²² ãðóïè. Òîìó ìîæíà
çðîáèòè âèñíîâîê, ùî óøêîäæóþ÷èé åôåêò
åíäîãåííî¿ ÃÕÑ ïîð³âíÿíî ç åêçîãåííîþ
ïîâ�ÿçàíèé ³ç çàëó÷åííÿì íèçêè ìåõàí³ç-
ì³â, çóìîâëåíèõ íåéðîåíäîêðèííèìè çì³-
íàìè.

V. P. Lyashenko, V. I. Politaeva

RELATIONS OF  EXOGENIC AND ENDOGENIC
HYPERCHOLESTERINEMIA WITH  MORPHOLO-
GICAL CHANGES IN  AORTA AND LIVER

Effects of  exogenic and endogenic hypercholesterinemia on
morphological structure of   aorta and liver were investigated.
Both exogenic and endogenic hypercholesterinemia have been
shown to induce  different morphological changes in tissues of
the aorta and the liver which were more expressed at endogenic
hypercholesterinemia , as compared to exogenic one.   The data
obtained suggest that more pronounced  impairments in the
tissues examined which led  to  endogenic hypercholesterine-
mia were the  result of a great number of neuroendocrine mecha-
nisms involved in a stressful reaction.

Dnepropetrovsk National University
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